. Celal Bayar Unlver;itesi VSaghk
Yiksekokulu hemsirelik 4/A 6grencileri
14.12.2011 tarihinde, Manisa Ruh Saghgi
ve Hastaliklarn Hastanesi’'nin Ahmetli tnite-
sini sorumlu égretim elamani Yrd. Dog. Dr.
Sevgi NEHIR ve Ogr. Gér. Yunus KAPLAN

ile birlikte ziyaret ettiler.

Ruh Saghgdi Merkezi'ni gezen 6g-

renciler merkezde hastalarin rehabilitasyon
amaglh ugras tedavileri ve muzik dinletileri-
nin uygulandigi birimleri gezdi hastalarla ve

saglik personeli ile sohbet etti.

CBU SAGLIK YUKSEKOKULU
Hemsirelik 4, Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi

LIGI GEZIMIZ

Ahmetli'deki hastane ek binasi 6zel-
likle oradaki ziraat calismalari, hayvancilik
calismalari, ciftligi gibi ciddi bir emek ve ugra-
sin ardindan ortaya ¢ikan galismadan 6gren-
ciler gercekten cok etkilendigini ifade etti.

Toplum Ruh Saghgr Merkezleri, agir
ruhsal bozuklugu olan hastalara psikososyal
destek hizmetleri verilmesi, takip ve tedavile-
rin gerektiginde, evde saglik hizmetleri uygu-
lamasina entegre bir sekilde yagadiklari or-
tamda sunulabilmesi icin énemli bir saglk

hizmetidir.

NOTLARI

i ug

S ——

TEKNIK
GEZi

Manisa Ruh Sag-
g1 Ve Hastaliklan
Hastanesi Ahmetli
Ek Unitesi, Bozdag'in
eteginde, cennet gibi
bir vadide, 42 dénim-
ltik bir arazi lizerinde,
Ahmetli  kasabasinin
iist tarafinda, I[zmir-
Ankara  karayoluna
yaklagsik 2 km mesa-
fede, sessiz, sakin ,
kafa dinlendirilecek
gtizel bir ortamda bu-
lunmaktadir.

Baslangicta, Dev-
let hastanesi olarak
planlandigini  égreni-
yoruz. Bina yapildik-
tan sonra bir siire hiz-
mete  agilamamis.
Sonra; Manisa Ruh
Sagligi Ve Hastaliklari
Hastanesi Ahmetli Ek
Unitesi olarak agilmis.

Burada halen

ozellik arz eden
(glnliik ilaglarini alma
konusunda  birilerin-
den destek alamayan)

yuzaltmigbes si-
zofren hastasi
tedavi ve bakim
hizmeti almakta-

dir. insan onuruna
layik bir gekilde ya-
samlarini  strdlirmek-
tedirler.

Gonlumuzden
bu ve benzeri
yerlerin yaygin-
lagtinimasi ge-
rektigi gegiyor.



TEKNIK
GEZi
NOTLARI
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Manisa Ruh Saghgi Ve Hastaliklari Hastanesi Ahmetli Ek Unitesi,
SAGLIKLI YASLANMA ICIN IDEAL BIR YASAM ALANI

yar Universitesi saglk
Avrupa’da ornekleri olmasina karsin Trkiye'de
vrip ! I ¥ arety yuksekokulu  hemsirelik

toplum ruh sagligr merkezleri henlz istendik diizeye gelme- L o . .
Odrencileri  ziyaret etti.

mistir. En azindan sayisal olarak bunun bdyle oldudu orta-
dadir.

Saglk yiksek okulu 6g-

rencileri Ahmetli ruh sagli-

Bu amacla Ah-
! ¢ g1 ve hastaliklar unitesi

metli ruh saghgi . . .
teknik gezi sayesinde

ve hastaliklari
toplumda bu merkezlere

Unitesi hastala-
uniiest ereksinim oldugu, Turki-

ra yasam alani = .
| ye de bu merkezlerin sa-

olusturduklari
“yisinin  arttinlmasi  ve

birimi Celal Ba- N )
, Hastaneye ait ve hastalarin da mes-  6nemli oldugu bilinci olus-

gul olabildikleri bahgelerden bir

boltim gorilmektedir. w.

Ahmetli'den Salihli'ye dogru izmir-Ankara kara yolunda
ilerliyoruz. Sadimizda yavas yavas ylkselen Bozdag'in
guzellikleri, solumuzda Uzim
baglar ile meshur Gediz ovasi | «p@RT YiLDA BIR iLKi
yer aliyor.

- . . ) YASADIK. SINIFIMIZIN iLK
Manisa’da iken yodun sis

vardi. Birkag metre ilerisini gore- QiS¢
miyorduk. Sansimizdan hava HEMSIRELIK 4/A
acildi. Ginllk gineslik bir bahar OGRENCILERI

havasi yasar olduk. 3-5 dakika-

da “Sardis'e ulastik. Yolun Uzerindeki tarihi kalintilar ve
yolun altinda ki boliimde restore edilmis olan iki ayri bolimu
gezdik. Tarihi yasadik.

“BiR GUN MUTLAKA KONAKLAMAK UZERE DiYORUZ iGiMiZDEN”

SALIHLI/KURSUNLU KAPLICALARI

Bir motorlu arag ile, Sardis Salihli arasi da 3-5 dakika ancak si-  sira, maden suyu, memba suyu da var. Bu sular iglenip
riyor. Kursunlu Kaplicalari gok glizel bir vadide yer aliyor. satiliyor.

Kaplicaya varana MR ¢ - _ Sicak su termal tesislerde degerlendirilip, Salihli'nin
. isitiimasinda da kullaniliyor.

dek gevre dizenleme-

si yapiimig, buz gibi SRR . Kaplica ortami hepimizi biyuliyor adeta. Apart tipi villa-
akan dere ve etrafinda . _ lar bizleri bir giin gel kal diye cezbediyor. Cok katlilarda (3
¢im alanlar, oturma kat) kiiglik daire tipi konaklama yerleri var. Ayrica, Tek
yerleri, gesmeler, gol- oda tipi konaklama yerleri de mevcut. Sicak su oda ve
gelik agaglar, hizmet evlere dagitiiyor. Ancak, isteyenler termal havuz ve sau-
na béliumuinden de yararlanabiliyor.

veren bufeler goriyo-
fuz. Guntn degerlendirmesini kaplica kafesinde sicak bir
ortamda sicak saleplerimizi yudumlayarak yapiyoruz.

Kaplica bélgesinde
kukdrtlu 120 derece Unutulmaz, ¢ok giizel ve yararli bir giin yasadik. Bize
bu imkanlari saglayan buytuklerimize tesekkir ediyoruz.

Isida sicak su yani
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