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Olcme teorisi

. Olcme teorisine pek cok disiplinin katkisi
olmustur

« Farkh ‘paradigmalar’ a iliskin

—siklikla siddetli duygularin eslik ettigi
celigkiler olmus ve olagelmektedir.

* Bu celigki, bir dereceye kadar farkli
disiplinlerin birbiri ile iletisiminin
olmamasi nedeniyledir.
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Olcme teorisi

Yaklasimlarin tarihsel baglamlarinin ve
kuramsal temellerinin anlasiimasi

bunlarin guclu ve zayif yanlarinin takdir
edilmesini olanakl kilar.
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Bir olcme siniflandirmasi

Amaclar

Ornekler

Anahtar isimler
(e.9.)

Olcmenin temel arastirmalari,

Duyarlike,giivenirlik;

Carl Gauss,

Metrik szellikle fiziksel bilimlerde hata teorisi; Adolphe Quetelet
Normal dagilim

Degiskenligin Cogul Hipotez sorgulama testleri; Karl Pearson,
Biometrik kaynaklarinin él¢ciimleri, ANOVA; délcme hatalari Ronald Fisher

Tarim ve tip kaynaklari

Kétii-tanimlanmis yapilar; latent Fakt6r analizi; structural Charles Spearman,
Psikometrik degiskenler; equation models; Lee Cronbach

zekanin boyutlari a Glivenirlik Rensis Likert
Egitimsel Duyarhlik élciimleri skalalari; ikili Rasch modelleri; item yanit Geora Rasch
dlctimler yanitlar teorisi (IRT) 9
Clinimetrik tanisal 6zetler, prognostik Klinik indeksler ve cok Alvan Feinstein

gostergeler

boyitlu 6zetler

Ekonometrik

yararlilik puanlari

maliyet-yarar analizleri

George Torrance

Bireylerin nasil diusundigu ve
tepki verdiginin

Soru formlari i¢in nitel

Sosyoloji degerlendirilmesi yontemler; bilissel
yaklagimlar
Jarama - .
TopiunT tararmatart Kayp veriter; imputationm | Rubim & Citttle——
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1. METRIK
OLCUMLER
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Metrik olcumlerin geleneksel teorisi

+ [Ik donemlerdeki bilim insanlar tek-item
olcumlerine odaklandilar
— Ornegin, agirhiklar, uzunluklar, fizik ve kimya
olcumleri
 Tum O0zetleme olcumlerinde de ayni kural
gecerlidir.

« Tum olcumler —kendi bagimsiz amaclari
icin, guvenilir ve duyarli olmalidir.
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Duyarlhk

- lliskili farkliliklar1 ayirt etme becerisi:

— Bir 30-cm (bir ayak uzunlugunda) cetvel bir cok amac
icin uygun olabilir, fakat duman parcaciklarini olcmek
icin yeterli degildir.

Hatta Avustralya’nin ebatlarini 6lcmek icin de.

o Kesinlik.

— “Agriniz var mi? Evet / Hayir” agri duzeyinin kesin
puanlamalarini vermez.

— A 0-100 VAS yuksek duzeyde olasi kesinlik sunar, fakat
ornegin 56 ile 57 arasindaki farki kac hasta gercekten
ayirt edebilir?
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Duyarlhk

* Duyarlik:

— Eger hastalarin cogu bir belirti duzeyi olarak (klinik
duzeyde anlamli), ayni yanit kategorisini secerse bir
gorusme formu duyarh olmayacaktir.

« Taban ve tavan etkileri:

— Hastalar en az (taban) ve en yuksek (tavan) degerleri
kullanarak yanit vermeye egilimlidir.

— Ornek: 4-puanli agn skalasi sunuldugunda (agri yok,
biraz, oldukca, cok fazla), pek cok ileri donem hastasi
‘cok fazla’ diye yanitlayacaktir; Skala yogundur ve
farkh yukseklik duzeylerini ayirt edemez.

« Araclar, olcumun iligkili yelpazesinde yeterli
kesinlikte olmalidirlar.
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Guvenirlik

- Skalalar ve olcumlerin sonuclari yeniden
uretilebilir ve tutarli olmalidir.

» Tekrarlanabilme guvenirligi:
— Test-yeniden test guvenirligi
— Gorusmeciler arasi guvenirlik
— Form ic guvenirlik

- “Parazitli” olcumler guvenilir degildir.
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Duyarlik vs. Guvenirlik

« Guvenirlik duyarlik icin gereklidir:

— Guvenilir olmayan bir olcumde “parazit”
vardir; bu durumda duyarsiz da olur.

« Guvenilir bir olcumun duyarli olmasi
gerekmez:

— Tavan etkisi olan bir gorusme formu duyarli
degildir, buna karsin olcumler rahatca
tekrarlanabilir.
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Tani: Duyarlik ve 6zgunluk

- tani skalalarinin yuksek duyarlik ve
ozgunlugu olmalidir.

« Birkac hatali pozitif, birkac hatali negatif.

+ Ornek:

— Mini-mental durum muayenesi (MMSE)
demansi arastirmak icin kullanilir.

— MMSE puanlari 0 — 30 arasindadir

— 24°un altinda puani olan kisiler ‘olasi vakalar’
olarak siniflandirilir.
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Duyarlik ve ozgunluk

Demans
MMSE evet hayir
<24 a b a+b
>=24 c d c+d
a+c b+d N

* Duyarlik = a/(a+c)

= dogru taninmis olgu (+) orani
« ozgunluk = d/(b+d)

= dogru negatif orani

- Kesme noktasini yukseltme duyarligi
arttiracaktir, fakat 6zgunlugu azaltacaktir (daha

lea.halah.pgzuib\
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Normal dagilim

» Olgiim erken dénem teorilerinin cogu
Normal dagilimlara odaklanmistir, cunku
fiziksel ve tibbi alandaki olcumlerin
cogunda hatalar Normal-dagilimhidir.

- Hata teorisi:
Gauss (~1800) ve Quetelet (1835), ve
digerleri, dikkati cekenler ...
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2. BIYOMETRIK
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Biyometrik

Biyolojik (ve klinik) olcimler coklu
kaynaklardan gelen yuksek duzeyde
degiskenlik ile karakterizedir.

Tarim arastirmalari yontemlerin
gelismesinde temel bir rol oynamistir.

— ornegin, assessing bugday mahsulu.
Ronald Fisher (~1930), Frank Yates, etc.

Varyans Analizi — ANOVA.
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ANOVA

« Atipik klinik olcum, kan basinci:
— Puanlayici (gozlemci) degiskeni.
— Gece-gunduz ve diger biyoritim oynamalari.
— An be an (zaman) degiskeni.
— Gorusme formu degiskeni.
— Hasta-hasta degiskeni.

* ... Ve, son olarak, sagaltim etkisi
degiskeni.
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olcum degiskenligi

«  Olciim degiskenligine biyometrik
yaklasim tipik olarak:

a) ANOVA kullanarak degiskenligin
nedenlerini ortaya cikarmak.

b) Tekrarlayan olcumler ile kesinligi
yukseltmek.

Orn. BP
— Ayni gorugsmede tekrarlayan olcumiler.
— Ardisik gunlerde tekrarlayan olcumler.
— Cok sayida gozlemci, gibi.
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ANOVA

« Yasam Kalitesi Gorusme formu
gelisiminde ANOVAnNIn basit bir
uygulamasi, Standart Hata olcumu (SEM)
degerlendirmesidir, test-yeniden test
degiskenligi.

« SEM, ICC gibi korelasyonlardan daha
bilgi vericidir.
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ANOVA

- Olciimiin Standart hatasi gézlenen puanlarin kesin
olmamasini belirtir. (Cl= gozlenen puan * 1.96 x SEM

between-subject variance

ICC = - : —— - - )
between-subject vanance + within-subject variance

SEM = /within-subject variance = /(total variance){] — ICC)

Table 2. Test—retest reproducibility results of the SIP (N = 40)

Areas of disability® Between-subject 'Within-subject var ICC SEM
variance Week Residue (%)
Total SIP (136) 13194 .00 11.14 0922 3.34

Beckerman et al. Quality of Life Research 10: 571-578, 2001.
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Ozet

« Erken calismalar tium olcumlere
uygulanacak temel ozelliklere odaklandi.

« Guvenilmez yada duyarsiz olan herhangi
bir olcum, 6zet puani yada endeksin
bilimsel yada klinik deger tagimasi olasi
degildir.

« Biyometrisistler klinik ve tarim verileri ile
ilgili yuksek duzeyde random
degisiklikleri gosterdiler.
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3. psikometrik

$ UNIVERSITYOFABERDEEN 21 [ NTNU Trondheim, Norway



psikometrik

- |k ilgi alanlari:
— Zeka
_ Kisilik

» Arastirma tipik olarak:
— Gozlenemeyen hedef olcumler — “latent
degiskenler’
— Varsayimsal hipotetik yapilarin ortaya
koyulmasi.

— Bir cok durumda, latent degiskenlerin
gercekten var olup olmadigi tartismalidir.
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zeka - Galton

 Francis Galton ~ 1800 lerin sonu

 Pre-Galton:

— Toplumun cogu esit duzeyde akillidir, fakat
calisarak ve ugrasarak beceriler
kazanabilirler.

« Galton:

— Genel zeka, en az zekiden en zeki olana dogru
surekli bir tarzda yayilir.

— Kalitilabilir ozellikler.
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zeka — Spearman

* Charles Spearman:

— “her cesit zihinsel beceriler bir seyde iyi isek
diger seylerde iyi olacagiz anlayisi ile pozitif
olarak baglantilidir."

+ Korelasyon !!
- Iki cesit faktor:

— Bir tek genel faktor, G faktoru (yada G) tum
gozlene korelasyonlari tanimlayacak,

— ve numerous specific faktors, s1, s2, ... that
would account for the differences in test
scores.

$ UNIVERSITYOFABERDEEN 24 [ NTNU Trondheim, Norway



Faktor analizi

Spearman ~ 1904

Bir grup biligsel-beceri testleri sonuclari uyumiu
idi.
Iki faktor teorisi:

— Birinci faktor genel zekadir, g;
— Ozel beceriler ikinci faktorii olusturur.

Faktor analizi!!

Catell (1956) insan kisiligini tanimlayan 16
“faktor” onermistir.
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psikometrik modeller

 Kisilik modelleri, zeka

— Karmasik, cok-etmenli
( = cok-boyutlu)

— Temel olarak gozlenemez
( = latent degiskenler)

— Hipotetik yapilar
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psikometrik soru formlari

Bu modelleri kesfetmek icin:

a) Korelasyonlari kesfetmeli — Spearman’in
belirttigi gibi;

b) Cok-itemli soru formlari gelistirmeliyiz,
tek-itemler test edilebilir modeller
saglamadigi icin.

 Paralel testler
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psikometrik soru formlari

I’rem 11

.5.
‘.
‘.
~.
~.
5.
-,

I’rem 22
_____ — Item 23

~>

--------------------------------

--------------------------------
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faktor analizi

Patern arayan korelasyonlari aciklar (yada
kovaryanslari).

Item 11, 12, 13 v.s. ayni latent degiskeni
yansﬂtlklarl icin guclu bicimde korele
gorg)neblllrler faktor 1. (eger faktor 1 surekli ise,

Iltem 11 ve 21, faktor 1 ve faktor 2 arasindaki
korelasyonu yansittiklari olcude korele
olmalidirlar.

Not: Corr(11, 12) < Corr(faktor 1, faktor 2), ek
random hata yuzunden
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biyometrik

- Fakat aciklayici faktor analizi

— Tek, biricik matematik c6zume ulastirmaz —
sonsuz sayida rotasyon vs vardir., ve
cozumler Uuzerinde o0znel secim guclu bir
etkisi vardir.

— Hipotezi test etmez.
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Paradigmalarin carpismasi

* biyometrik ve psikometrik
— Farkl hedefler
— Farkli vurgular
— Farkh guclulukler
— Farkh zayifliklar tasir

- iki disiplinin taraftarlari birbiri ile ayni
dilde iletisim kuramaz...

. (biyometrik => istatistik)
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Cronbach a

| Ttemu |
/ | ItemlZ

.5.
-—,
‘.
‘.
‘.
‘.
-,

faktor 1

« ltems 11, 12, 13, vs. hepsi ayni faktoru olcmeli.
« Homojen olmal.i.

 “ic tutarhilhik™ olmal..
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Cronbach a

- 1950°de Cronbach ic¢ tutarliik yada homojenite
olcumu olarak a-katsayisini onermistir.

° a ayni zamanda “Guvenirlik” olcer, cunki
beklenen tekrarlanabilirlik derecesini gosterir.

« Biyometrik yaklagsimin tersine psikometristlerin
testdeki homojen itemlerin sayisini arttirarak
“Guvenirlik” i arttirdiklarina dikkat edin
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Cronbach a

« Cronbach’in orjinal 1951 yazisi
etkileyicidir ve oft site edilmistir, fakat
site edenlerce gercekten okundugu —
insan kuskulaniyor — enderdir.

« Cronbach’in son yazisi kuvvetle onerilir:

Cronbach LJ (2004). My current thoughts on
coefficient o and successor procedures.

Educational ve Psychological Molcim, 64,
391-418.
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Cronbach a

« Cronbach a asiri ve kotuye kullaniimistir.

- Heterojen skalalarin a si diusuktur, yine
de takrarlanabilme bakimindan gecerli ve
duyarh ve guvenilir olabilirler.

« Cronbach bir cok durumda ANOVA ve
SEM in cok daha uygun yontemler
oldugunu onerir.
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Dogrulayici faktor analizi

Cok sonralari, CFA, ve yapisal esitleme modellerine
uzantisi, faktor analizini daha saygin bir istatistik dayanak
olmustur.

CFA hipotezleri test etmek icin olanaklar saglar.

CFA yine de kotuye kullaniimistir —alternatif hipotezlerin
gercekci bir setini saymak ve on-belirleme icin gereklidir.

CFA, model 1 in model 2den anlamli olarak daha iyi uyup
uymadigini sorgular, fakat bu ne model 1 in dogru
oldugunu ispatlar, ne de model 1 in 6zgin olmayan
modellerden daha iyi oldugunu.

Genelde, CFA nedenselligi ispat edemez.
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Dogrulayici faktor analizi

 CFA, uygunlugun delilleri olup olmadigini
kontrol eder.

- Buradaki sorun, bir orneklem yeterince buyuk
ise, karmasik bir yapi icin herhangi basit bir
modelin yuksek ‘uygunsuzluk’ puanlari oldugu
gosterilebilir. Istatistiksel anlamlilik sinirhidir.
‘Uygunluk iyiligi’ yada uygunlugun yeterligi daha
anlamhidir.

« Bu durumda uygunluk makul duzeyde iyi ise
gozlenen verilerin belirlenen modelle kabul
edilebilir duzeyde uyumliu oldugunu
soyleyebiliriz.
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dogrulayici faktor analizi

- Istatistikci bir g6zden gecirmeci olarak, CFA
yada SEM kullanan bir yazi okudugumda

1 numarali sorum :
- Hangi alternatif modeller dikkate alindi?

l.e.,

Sonuclari secilen modelin ‘dogru’ olduguna ikna
edici delil sunuyor mu , yada oldukca sinirh bir
secilmis modeller setinin basitce en az kotu
olani mi?
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Gozlenebilen sonuclar ozet -

psikometrik vs. biyometrik

+ Geleneksel metrikler
— Gozlenebilen sonuclar.
— Temel olcum ozellikleri,
Duyarlik ve Guvenirlik gibi.
« biyometrikler

— Gozlenebilen sonuclar, fakat hata kaynagi /
degiskenligi konusunda daha fazla dikkate alma.

— Hata kaynaklarini azaltarak kesinligi geligtirme
yontemleri.

— Hatalar / belirsizlik oldugunda sonuclarin
karsilastiriimasi (ANOVA, hipotez testleri).

— (ve tabi ki longitudinal veri analizi, etc., etc. — fakat bu
gunku konumuz degil).
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ozet — psikometrik vs. biyometrik

« psikometrik

— Gozlenemeyen sonuclar (Latent degiskenler).

— Bir tek edinilmis olcum kullanmak gercekci
degil.

— Vurgu boyutlar / faktorlerin sayisini
olusturmakta.

— Vurgu hipotetik yapilari incelemekte

— Yaplilari temsil edecek Multi-item skalalar.

— “Paralel testler.”
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Example — psikometrik constructs

Fatig ve depresyon.

Fatig (fiziksel, mental, vs.), icin boyutlarin sayisi
ile ilgili bir celigki vardir, cesitli araclarca
tartisilan 1, 2, 3 yada daha fazla boyutlar.

Depresyonun tek boyut olmasi ile ilgili de
anlagsmazlik vardir, ve tartisma depresyon ile
fatigin ust uste bindigi derece duzeyindedir.

Bu yapilar arastirilirken, bir psikometrik model
cok uygundur.
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Ornek — psikometrik yapilar

Fakat, depresyonun bir item (yada diger
yazilara gore iki) kullanilarak guvenilir
olarak degerlendirilebilecegi yonunde bir
cok yeni yazi vardir.

Bu itemlerin klinik calismalarda
degerlendirme yada tarama icin uygun
oldugu soylenmistir.

(i.e. Terapiye bagslamadan ek bir
derinlemesine degerlendirme gerekebilir)

Benzer iddialar tek item fatig skalasi icin
vapiimistir.
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soru

Sonuclariniz hangisine uyuyor
a. Psikometrik model?
b. Biyometrik model?

Ne tip skalalar ve olcumlerle
ilgileniyorsunuz?

(.... ignore, for the time being, clinimetrics
ve, e.d., IRT olcumleri !)
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Yasam kalitesini olcmek

Egitimde Olciim - IRT

Peter Fayers

Department of Public Health NTNU
University of Aberdeen, UK Trondheim, Norway



4. EGITIM SKALALARI,
Item Yanit Teorisi
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egitim — beceri olcumleri

« Karakteristik olarak:

— sonuclar direkt olarak gozlenemez
(yada guvenilmez kabul edilir, fazla 6zneldir, ve proxy
(lkame) puanlama ile yapildiginda bias a aciktir).

— sonuclar tek boyutlu olarak kabul edilir — orn. Her
calisma alani icin bir tek puan gerekir.
(boyutluluk genellikle ya ihmal edilir yada sinavin
amacina gore tanimlanir.)

— Degerlendirmelerin kapsamli icerigi oldugu guvencesi
verilmelidir — gecme / kalmada tum program bilgisinin
valnizca bir parcasi etkili olursa zayif bir sinav olur.

— Net ve gecerli bir degerlendirme olmalidir (6grencilerin
duzeyi).

— Bias dikkate alinmalidir.
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egitim metrikleri

« Bunlarin hepsi cok-itemli testleri isaret
ediyor, fakat psikimetrik soru
formlarindan cok farkli nedenlerle.

» llk calismalarin 6nemli bir kismi ikili item
arastirmalari —'dogru’ yada ‘dogru degil’
yaniti olan sorular idi.

« Cok zor (yada cok kolay) olan bir test
itemi bilgi verici olmayacaktir.
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egitim metrikleri

* Erken evrelerden bu yana, egitim testleri
paralel itemler kullanmamistir (bir cok
psikometrik testde kullanildigi gibi), fakat
degisen guclukteki sorulara
odaklaniimistir.

* Uzun testler bilgi ve becerinin kapsamli
icerilmesini saglayabilir.

* Uzun testler, sorular beceri yelpazesinin
tum araliklarini iceriyorsa becerinin tam
degerlendirilmesini saglayabilir.
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egitim vs. Psikometri

Psikometri yapi gecerligi ni arastirmak icin
faktor analizi kullanmistir;

Tam tersi, egitim testleri alanlarini sinav
sorularinin secimi ile tanimlar tanimiar.

Psikoojik testler itemlerini benzer gucluklerle
secerler; egitim sinavlari farkh zorlukta itemler
secer.

Psikometrik, paralel-item skalalari siklikla “Likert
summated skalalar’ olarak puanlanir ;

egitim sinavlari — ve siklikla hala - “dogru
yanitlarin sayisi” ile puanlanir.
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Iltem Yanit Teorisi (IRT) modelleri

- Erken calismacilar orn. Thurstone 1925)
degisen zorluktaki sorular icin “dogru yanit
oranlar1” icin S-seklinde plot yaratmistir.

- Biometrisistler lojistik modellerle calisiyorlardi
(Fisher & Yates, late 1930s)

* IRT modelleri “y” (bagimli degisken) in latent ve
bilinmeyen bir degisken oldugu durumlarda
lojistik modelleri calisiyorlardi.
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Item Yanit Teorisi (IRT)

« Geleneksel teori ortalamalara dayanir —
Orn. Depresyon icin bir hasta 14 puan alir;
yada bir grup hastanin mean depresyon

puani 25 olabilir.

 IRT olasilik Uzerine temellenir —

orn. Eger bir hasta depresyon skalasinda
14 alirsa onun depresyonda olma
olasiligi nedir?

Depresyonu olan bir hastanin
herhangi bir 6zel itemde endorsing
olasiligi nedir?
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“Hiyerarsik™ yada “sirali” skalalar.

— QoL arastirmalarinda IRTnin ilk 6rnekleri ADL
degerlendirme ve agri arastirmalarinda idi.

— Bu alanlar “hiyerarsik™ skalalarda ozellikle to
beceri (ADL) yada siddet (agri) e gore kabul
edilebilir.

Orn. Fiziksel islev

Uzun mesafe kogmakta gucluguniz var mi?
Uzun ylruylsler yapmada gicliguniz var mi?
Evden cikmakta gucluginiz var mi?

Yatakta kalmak yada sandalyede oturmak zorunda
misiniz?

— beceri (yoklugu), ve siddet, egitim testlerinde
“gucluk” analogudur.
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Kesinlik ve IRT

IRT modeli

— Kesinlik ve guvenirligi arttirmak icin, uzerinde
durulan konularda sureklilkte duzenli
dagiimis gucluklerden ek test itemleri secilir.

Orn. Fiziksel islev

Uzun mesafe kogmakta glcliguniz var mi?

Uzun ylruylsler yapmada glcliuguniz var mi?
Kisa ylruylsler yapmada glcliguntz var mi?
Evden cikmakta glcliguniz var mi?

Yatakta kalmak yada sandalyede oturmak zorunda
misiniz?
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Test design

+ IRT fazla bilgi vermeyen itemleri ayirt edebilir
(dusuk diskriminasyon,
vada diger itemlerle benzer zorlukta).

— Optimal etkinlik icin, itemler gucluklerine gore
makul ve uniform bicimde yerlestirilmelidir,
ve ikincil degiskenin tum yelpazesini
icermelidir.

— Mamafi, eger yalnizca (ornegin) yuksek duzey
becerili olgular ile ilgileniyorsaniz, bu gucluk
bolgesindeki itemlere konsantre olmak
mantikli olacaktir.
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Lojistik item yanit modelleri

— IRT bir grup farkli model icin jenerik isimdir.

— En yaygin formu lojistik item yanit
modelidir. Lojistik egriler psikolojik, egitim
ve diger olcumlere 1yi bir uygunluk saglar.

— P(6,) ise beceri 6, , ve b olan h hastasinin

positif yanit olasiligi item zorlugudur, logit
formunda ise:

~ expl¥, —b}
P(gh )= 1+ eI))(p{Hh —b}
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Tek-parametre modeli
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Fitting Rasch model

« Georg Rasch (1961) populasyon dagilimini
bilmeden model parametrelerini tahmin etmenin
mimkiin oldugunu géstermistir.— érn. itemlerin
gorece zorlugu farkli populasyon dagilimlarinda

degismezdir.
P(Hh ) _ €Xp{9h — b}
1+ exp{&’h —b}

- QoL durumu bilinmiyor - g, ikincil degiskendir.

‘Testde iki yada daha fazla item oldugunda, QoL
bilinmediginde bile gorece zorlugu
cozumleyebiliriz.
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IRT hilesi

— Gorece item zorluklarini ve item diskriminasyonunu
tahmin etmek icin @ lari tahmin etmek gereksizdir.
(Rasch modeli) (2-paramere IRT model%

— ikincil degiskenin gercek degerlerini bilmeden ICC
egrilerinin gorece posizyonlarini ayirt etmek
mumkundur.

— Parametreleri tahmin ederek, (gorunurde dongusel bir
tartisma ile) bir hastanin “becerileri” yada QoL puanlari
tahmin edilebilir.

— Fakat tahmin icin yuksek hasta sayilari gerekir.

— Tek parametre modeli icin siklikla en az 400 orneklem
bayuklugu onerilir, ve daha karmasgik modeller icin
1000 dusunular.
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EORTC QLQ-C30 Fiziksel Islevler
1. versiyon

hayir evet

Agir alisveris cantasi yada bavul tasimak gibi yorucu isleri yapmakta
zorlugunuz var mi? 1 2

Uzun bir yuriyus yapmada zorlugunuz var mi? 1

Evin disinda kisa bir yuruyus yapmada zorlugunuz var m? 1

Gunun onemli kisminda yatakta yada sandalyede kalmak

zorunda misiniz? 1 2

Yemek yemek, giyinmek, yikanmak tuvalete gitmek icin yardima
ihtiyacinmiz var mi? 1 2

1495
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QLQ-C30 Fiziksel Islevler — item yanitlari

Probability
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QLQ-C30 PF — item bilgisi

Information

|

-2

[}
'h-
W

-1

0 1 2 3 4
Theta (‘ability’)

Iltem Information Functions

UNIVERSITY o ABERDEEN

18 . NTNU Trondheim, Norway



QLQ-C30 PF - test bilgisi

Information
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Polytomous yanitlar

Not A  Quite Very
at all little abit much

Agir alisveris cantasi yada bavul tasimak gibi yorucu isleri yapmakta zorlugunuz var m?

1 2 3 4
Uzun bir yuriiylis yapmada zorlugunuz var mi? 1 2 3 4

Genellestirilmis parsial kredi modeli

— item i, icin kategori k-1 yerine kategori 2 nin secilme
olasiligi:

log lI)ﬁ Lk (9) / (1 —F, [k -1,k (9)» : 10%6(’%156;/ £y 4 (9))

Bir cok farkli model vardir.
Orn. Samejima’nin Graded yanit modeli.
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QLQ-C30 Fiziksle islev

Information
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Bilgisayar uyumiu test (CAT)

. Ozellestirilmis” yada uyumlandiriimis testler.
Or. Fiziksel islevler.

Bir hasta kisa yuruyus yapamiyorsa neden uzun
yuruyusler yada kosma ile ilgili sorular sorulsun?

« Soru formunun ozel cesitleri.
— Farkl bir hasta alt grubunda kullanmak uzere.
Orn. ¢cocuklar.

+ Bilgisayar destekli soru formlari.

— Onceki yanitlar temelinde uygun zorlukta secilmis
sorular.
— Bu
(a) becerinin daha kesin siniflanmasini
(b) her kisiye daha az soru yoneltilmesini

— saglar
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IRT modellerinin sinanmasi

* IRT modelleri

— Lokal bagimsizlik

— Lojistik dagilimiar

A iligkin guclu varsayimlar saglar
.. bu varsayimlar sinanmalidir!

 AYNI ZAMANDA, IRT cogqgul-itemli skalalar

hakkinda diger varsayimlari da test
etmemize yarar.
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IRT versus Psikometri

IRT psikometristlerce kucaklanmistir!

IRT bazen Klasik Test Teorisine (CTT) karsi
olarak Modern Psikometri olarak adlandiriiir.

CTT tartismali olarak faktor yapisinin boyutluluk
ve yapisal gecerlik arastirilmasi icin daha iyidir.

IRT (bugunku bicimlerinde)tek boyutlar icin daha
lyidir.

IRT alet cantasindaki yeni alettir, fakat cogumuz
hala CTTyide kullaniyoruz.

Iki tamamlayici yaklasim.
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IRT nin QoL arastirmasinda kullanilmasi

 IRT QoL verilerine ancak son donemde
uygulanmistir:
— Bir cok modelin matematik karmasikligi,
— Genis orneklem buyuklugu ihtiyaci,
— Coklu-kategori itemlerini icerme sorunlari
— Ozellesmis yazilim gerekmesi,

— [temlere yanit kaliplarina iliskin giiclii
varsayimlar, modelden ayrilmalara duyarlik,

— Bir cok QoL verisi egitim sinavlarinda oldugu
kadar derli toplu ve homojen degil.
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IRT nin avantajlari

Modellerin matematik dogasi dogal skala-yapisi
varsayimlarini test etmeyi mumkun kilar.

— orn. Uygunluk testlerinin iyiligi
En yararlh skala itemlerinin secimi.

— 6rn. item giicliiklerinin yayihminin, diskriminasyon
katsayisinin , bilgi verme islevilerinin sinanmasi Sorun
yaratan itemlerin saptanmasi —

Item biasi yada DIF.

— (Fakat diger saglikli, etkili yontemler de mevcuttur)
itemlerin gérece zorlugunun éngériilmesi.

— (bu makul duzeyde saglikli gorunuyor ... )
Araclarin birbirine kargi standardizasyonu —orneklem-

— sample-invariant cross-calibration.
“Ozellestirilmis” bilgisayar-destekli uyumsal testler (CAT).
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IRT nin yanlis kullanimi

- IRT her derde care DEGILDIR.

* IRT geleneksel yontemlerden daha karmasik ve
kotuye kullanima daha aciktir.

 Too many publications of IRT analizleri ile ilgili

bir cok yayin tanimlamayi bagaramamis hatta
vaklagsamamistir:

— Lokal bagimsizlik,

— Item-uygunsuzluk testleri,

— Kisi uygunsuzluk testleri,

— Orneklem biiyiikligii konulari

— ve (DIF icin) etkinin klinik anlamliligi.

HRQL arastirmacilarinca bildirilen artan siklikta
IRT model ihlalleri raporlari vardir.
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Klinik skalalar vs. egitim skalalari

 egitim olcumleri:
— Egitim testlerinde itemler siklikla ikili (Evet/Hayir
yanitlar)

— Egitim sinavlari genellikle uzundur (>20 itemden fazla)
— yanitlayanlar uzun testleri tolere etmeye gonulludur!

— egitim itemleri daha fazla bagimsizdir (/lokal
bagimsizlik).

 Kilinik skalalar:
— Sirali kategorili polytomous itemler

— Kisa testler — yanitlayanin sikilmasindan, yetersiz
isbirliginden kacinmak icin.

— Lokal bagimsizlikla ilgili tereddutler.
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Klinik skalalar vs. egitim skalalari

 egitim olcumu:
— IRT dogal bir yaklasimdir.

— IRT ayni zamanda skala esitlemeye izin verir,
DIF analizi, vs.

 Klinik skalalar:
— IRT kisa skalalar icin daha az olanak sunar.
— Varsayimlar daha fazla cignenir.
— DIF tartismali olarak daha az ilgi konusu.
— IRT mamafi, item-secimi icin degerlidir.
— CAT icin, item havuzlari buyuk olacaktir ve
IRT ana yarar saglayicidir.
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Klinik skalalar

« Tibbi istatistiklerde guclu bir gelenek
vardir — modeller verileri tanimlamadaki
becerilerine gore secilmelidir.

« Rasch-taraftarlari modele uyan verileri
secetr.

« 2-parametre lojistik model (2PL),
farklilasan tepe egrileri ile, pek cok tibbi
veri icin cok daha iyi uyan model saglar.
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sonuclar — egitim metrikleri

IRT cok yarali bir arac olabilir, ve dengeler, fakat
ne geleneksel yontemlerin ne de klinimetrik
yontemlerin yerini almaz.

IRT dikkatli kullaniimalidir ve yaygin sekilde
kotuye kullaniimistir.

IRT DIFi sinamak icin ozellikle avantajhidir,
kulturel farkhiliklar arastirmak, araclari birbirine
gore duzenlemek, CAT, vs.

IRT en fazla genis item havuzu oldugunda
yararlidir (orn. CAT, mumkun test dizayni / item
secimi), yada uzun testlerde.
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5. KALITATIF YONTEMLER

$ UNIVERSITYor ABERDEEN 2 0 NTNU Trondheim, Norway



kalitatif yontemler

« Sosyal bilimciler ve arastirma
yontemcileri soru formu duzenlenmesi ve
sinanmasi icin kapsayici kalitatif
yontemler gelistirmislerdir.

« EORTC QLG gibi gruplar bu yontemlerin
kullanimini vurgulamiglardir, ve simdi
bunlar HRQoL soru formu
gelistiriimesinin standart ozellikleridir.
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kalitatif yontemler

lliskili konularin (boyutlar) tanimlanmasinda
hastalarin yada saglikcilarin kullaniimasi.

lliskili itemlerin ayirt edilmesinde bu gruplarin
kullaniimasi.

kalitatif yontemler sunlardir, orn, odak gruplari,
ve kognitif gorusme teknikleri ile gorusmeler.

Psikometrik ve egitim literaturu genelde
duzenlemenin bu yonunu gormezden gelir.

(kisi bir sinavda hangi itemlerin olmasi gerektigini
ogrenciye sormaz)
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kalitatif yontemler

» Hedefler:
— Yuz ve icerik gecerligi.
— Klinik olarak duyarh skalalar.

« Arac duzenlemesinin bu ilk evreleri en
hayati, ve basarili bir araci digerlerinden
ayiran seydir.

* kotu olusturulmus soru formunu hig bir
psikometrik analiz tamir edemez - ve,
gercekten, duzenleyiciler hedeflerini
Iskaladiklarinin sasirtici sekilde farkinda
olmayabilirler.
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6. KLINIMETRIK INDEKSLER
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Klinimetrik

Alvan Feinstein 1987.

“Klinimetrik”

Bir cok klinik skala ve puanlar korkun¢ psikometrik
ozelliklerine karsin klinisyenler tarafindan ‘mantiki’’ ve
hedeflerine uygun performans gosterdikleri seklinde
degerlendirilmiglerdir.

Tipik ornek neonatal durumu degerlendirmede kullanilan
Apgar puanidir (1953).
Apgar puani sunlardan olusur

— Kalp atim hizi

— Solunum orani

— Refleks yanitlar

— Deri rengi

— Kas tonusu

Cronbach alpha degeri cok dusuktur, yinede puan sonucu
iyi ongormede cok etkilidir.
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Klinik endekslerin karakteristikleri

1. Ongoriicii yada Prognostik endeksler:
« Dis bir kriter vardir-sonuc¢ ongorulmustur.

 Regresyon (yada lojistik regresyon) analiz ve
skala gelistirmenin dogal yontemidir.

« Psikometrik ozellikler ilgisizdir.

« ltemler duyarlik, ozgunluk, ROC egrileri vs.
ile degerlendirildikleri gibi ongorme
oranlarini gelistirdiklerinde dahil edilirler

$ UNIVERSITYorABERDEEN 8 0| NTNU Trondheim, Norway



Klinik endekslerin karakteristikleri

2. Ozet puanlari ve endeksler:
— Uygun bir klinik 0zet

— Orn, “semptom yuku”, “yeti yitimi endeksi”.

— Endeksin parcalari endeksin kapasitesini ve
amacini tanimlamaya hizmet eder.

— Genellikle heterojen itemler icerir.

— Psikometrik ozellikler iligkili olabilir, fakat
klinik icerik genelde belirleyicidir.
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Skalalar ve endeksler

Klinimetrik puanlar icin “endeks” terimini
kullanmayi tercih ediyoruz.

Psikometristler: cok itemle bir tek atfi
olcerler;

Klinisyenler: cok atfi tek endeksle
ozetlerler.

farkli hedefler, farkli yontemier.
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Ornek
— Astim QoL soru formu yapisi

Juniper ve ark. astim yasam kalitesi soru
formu gelistirmistir.

Kapsayici bir potensiyel QoL item
havuzu yaratildi.

Soru formunun son hali icin havuzdan
itemler secildi.

Juniper ve ark. psikometrik yontemler
(faktor analizi) ile hastanlarin onemli
fikirlerini karsilastirda (“etki™).
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Ornek
—bir astim soru formunun yapisi

* Psikometrik analiz 36-item arac seklinde
sonuclandi, impakt yontem ile olusan
32lik formla karsilastinldi.

- Ikisinde de ortak olan yalmzca 20 item
vardi.

Juniper et al. Clinical impact versus faktor analizi for QoL soru

formu construction.
J. Clin. Epidemiol. 50: 233-238 (1997)
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Neden ve Ne zaman
psychometric yontemler uygulanamiyor?

- Bir cok QoL skalalarin ne sadece
klinimetrik endeksler ne de psikometrik
skalalardir— degisen duzeylerde dogalari
IKisinin arasindadir.

* Ne yapalim, tanimlanmig olan
hedeflerden ayri olarak, yaklasimlari ayirt
eder?
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Indikatér degiskenler

 Kisilik testlerindeki bir cok item, zeka
testleri, egitim kazanimlan testleri ve
diger psikometrik degerlendirmeler bir
beceri duzeyini yada bir zihin durumunu
yansitir.

- Boyle itemler olctuklerinin ikincil yapisim
degistirmez yada etkilemez.
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Indikatér degiskenler

* Genelde bu itemlere bir cok farkh
tanimlayici isim verilir:
— ‘etki indikatorlert , ikincil degiskenin duzeyini
gosterdikleri icinbe;

— ‘acitk yamt degiskenleri cunku testdeki
itemlere gozlemlenmis yanitlardir;

— ‘indikator degiskenleri.’
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Nedensel Degiskenler

* QoL skalalarinda degerlendirilen belirtiler QoL da
degisiklige neden olabilirier.

« Ciddi balirtiler olasilikla QoL etkiler. .

— (Belirtilerin QoL gorusme formunda yer
almasimn ana nedeni onlannn QoL etkiliyor
almalandir.)

- MAMAFI, Yasam kalitesinin kétii olmasi 6zgiin
belirtilerin oldugu anlamina gelmez.

— En ylksek becerisi olan bir Kisinin tium
sorulan yamtlama olasihgimn en yuksek
oldugu egitim testlerinin aksine, kotu yasam
kalitesi olan bir hastamn tum belirtilerinin
olmas: gerekmez.
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Nedensel Degiskenler

- Belirtiler ve benzer itemler nedensel degiskenler
olarak kabul edilebilirler; “belirtiler” tum yasam
kalitesi ile iliskili olarak nedensel degiskenlerin
bir ornegidir.

- Tedavi yan etkileri esit lyilikte bir ornek saglar.

 Belirtiler hastahgin indikator (gosterge)
degiskenidir,
yan etkiler tedavi konusunda bir sey gosterir.
Fakat ne tedavi ne de hastalhk QoL
degerlendirirken ana yapimz degildir; amacimiz
acisindan bunlar nedensel degiskenlerdir.
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Nedensel Degiskenler

* Nedensel itemlerin atipik ozellikleri:

— Bir tanesi kendi basina ikincil degiskeni
degistirmekte yeterli olabilir;

— Hastalarin tum itemleri yasamis olmasi
gereksiz — sikhkla da oldukca nadir-dir.

« Ornegin, az sayida hasta tiim olasi
belirtiler ve yan etkilere maruz kalacaktir
Ciddi bir belirti — orn. agrn — tim yasam
kalitesini dusurmekte yeterli olabilir.
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nedensel itemler ve psikometri

* nedensel itemler geleneksel psikometri
yontemlerin kabullenimlerini ihlal eder.

— Ne belirtilerin ortalama duzeyi ne de
onlann degiskenligi ikincil degiskence
belirlenir.

— Belirtiler tedavi ve hastaligin olumsuz

sonuclandir, mutlaka degilse de
olasihikla @ degistirmeye yeterlidir.
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nedensel itemler — korelasyonlar

« Bir kumedeki belirtiler arasi1 korelasyonlar
da ayn1 zamanda hastalik tipinin yada
durumunun, yada verilen tedavinin
olumsuz sonucudur.

+ Korelasyonlar ikincil degiskenle
aciklanamaz.

* @ nun herhangi bir verili degeri ile
korelasyon kahplan tedavi ve hastahk
durumlanna gore olasihkla degisirler,
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Korelasyon yapilan

« En onemli ihlal sudur, nedensel degiskenler
yasam Kkalitesinin farkh duzeyleri Uzerinden
birbirleri ile korelasyon gostermezler.

Paralel dogalarindan gelen korelasyonlarn yoktur.

« Bunun yerine, korelasyonlarn temel olarak altta
yatan degiskenin nedensel itemi yukseltme
nedeni ne ise —tedavi yada hastaligin evre yada
derecesi gibi- odur.

« Yani, hedensel degiskenler yasam kalitesindeki
degisikliklerle hic ilgisi olmayan tuhaf gortinen
korelasyonlar sergileyebilirler.
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nedensel itemler — korelasyonlar

* nedensel itemler yasam kalitesini
vansitmazlar onu etkilerler.

* Nedensel degiskenlerin item-item ve item-
skala korelasyonlan altta yatan yasam
kalitesi yapilanm yansitmaz.
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Postulated factor structure of RSCL
(Simplified, 17 items)

S2 S4 S6 S9 S11 S17 S19
Irritability worrying depresse d nervous despairing tension anxiety
Psychological
distress
S5
sore
muscles
S10
nausea
S8 . Nausea
low back r eligigd &
pain vomiting
S14
vomiting
S13
headaches
Symptoms
S1 S3 S7 S16 S30
lack tiredness lack decrease d dry
ppetite ergy mouth

|4
©
o
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Nedensel degiskenler

Vomiting

Pain

Diarrhoea

Causal variables
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faktor analizi

“arastinci” faktor analizi (EFA) tumuyle
korelasyon matriks analizine (yada kovaryans
matriks) dayanur.

Yani, faktor analizi nedensel degiskenlerin
varhginda uygun degildir.

Ornek 1 de yaniltici sonuglan gorebilirsiniz

Yapisal esitleme modelleri daha uygun olabilir,
fakat EFAdan daha buyuk orneklemler gerekir ve
ozellestirmek ve uyumlamak cok daha
karmasiktir.
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Ornek
—bir astim soru formu yapisi

astim yasam kalitesi soru formu.

« Fayers ve arkadaslannmn isaret ettigi gibi “psikometrik
yontemler kullaniimis olsayd: dahil edilmeyecek” itemler,
istisnasiz, dogasi kuvvetle nedensel olanlardir.

— Orn. “sigara icmeye maruz kalma ile ilgili sorunlar”

« Sasirtici olmayan bicimde, bu itemler faktor analiz
modeline uymaziar.

“Ndensel degiskenler var oldugunda klinimetrik yaklasim
geleneksel psikometrik yaklasimdan daha uygundur.”

Fayers et al. Letter to the Editors. J. Clin. Epidemiol. 57: 285-286 (1998)
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Iltem Yamt Teori modelleri

* IRT modellerini uygunlastirmak
matematik olarak karmasiktir, bilgisayar
algoritminden biricik bir cozum elde
etmek icin genellikle bir dizi istatistik
varsayim yapihr.

- Bunlann arasindaki onemli varsayim
“lokal bagimsizh kK tir.
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IRT - Lokal bagimsizlik

« Local bagimsizlik algoritmlerin cozumu
ucun belki de en kritik varsayimdir.

“Ikincil degisken gozlenen itemlerdeki
tum sistemik varyasyonlari aciklamak i¢in
yeterli olmalidir.”

Orn. Belirli bir ikincil degisken degeri icin
gozlenen itemler birbirinden bagomsiz
olmalidirlar.
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Lokal bagimsizhk

* Nedensel itemler tedavi gibi dis
etmenlerle etkilenirler. Dis degisken
degisirse onlar da korele olacaklardir.

— Orn. Kanser hastalarinda, kusma sac
dokulmesi ile korele olabilir, cunki her ikiside
kemoterapi yan etkisi olarak artarlar. Lokal
bagimsizhk ihlal edilmistir.

* Lokal bagimsizhk IRT modelleri
uygunlugu icin yasamsal bir varsayimdir,
fakat sikhkla nedensel degiskenlerle ihial

edilirler.
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Kansik nedensel ve indikator degiskenler

« Simdiye kadar itemleri “nedensel” yada
“indikator” olarak tanimladik.

- Uygulamada, bircok item kansik dogadadir.

— Orn. kusma: bir ¢cok arastirmaci ‘kusmanin’ nedensel
olabileceginde anlasir.

— Siddetli kusma, baz1 kanser tedavilerinde siktir, buyuk
oranda hastanin yasam kalitesini etkileyecektir.

— Mamafi, hastalar tedavi korkular nedeni ile bulant1 ve
kusma yasayabilirler.

— Bazi kanser hastalan tedavi verilmeden once
‘beklentisel bulanti ve kusma’ yasayabilir.

— Kusma yasam kalitesi icin temel olarak nedensel
gorulsede kismen indikator degisken olabilir.
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Karigsik Degiskenler

Anxiety

v

Insomnia

Indicator variables can also be causal
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Kansik nedensel ve indikator degiskenler

- Eger bir item buyuk oranda nedensel ise,
hatta kismen indikator ise de, ona
‘nedensel’ olarak davranmahyiz, cunki
item-item korelasyon yapisi etkilenebilir.
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nedensel itemleri ayirt etme

“Dastnce testi”

- Hedef populasyondan tipik bir hasta dusun. Bir
item adlandinip, itemX diyelim:

- a) ItemX diizeyi degisirse hastanin yasam
kalitesi degisecekmidir?

* b) Eger hastanin yasam Kkalitesi diizelirse (yada
kotiilerse) bunun item X de bir degisiklikle
yansiyacagi diisuniiyor muyuz?

« Eger yanit (a) ya “evet” ve (b) ye “hayir” ise,
itemin nedensel komponenti olmasi beklenir.
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nedensel itemleri ayirt etme - “Dusunce testi”

Orn. kansere 6zgii soru formunda kusma.

 Bir hastanin siddetli kusmasi varsa, yasam
kalitesinin azalacag: beklenir
(a) =EVET

- Hastanin yasam kalitesi kotulerse, onlarin daha
siddetli kusmasinm bekliyormuyuz? Sart degil,
belki daha fazla agrilan var yada baska bir sey.
(b) =HAYIR, sart degil.

— kusma olasilikla nedensel item.

Dustunce testleri basittir,
fakat sikhkla cok etkindir!
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psikolojik boyutlar

Anksiyete, depresyon ve kronik yorgunluk icin
araclar olasihkla yuksek oranda indikator
degiskenler iceriyorlar.

Faktor analizi, ic guvenirlik ve IRT gibi
psikometrik yontemler uygundur.

Mamafi, hala tek tek sorular1 gozden gecirmek,
tum itemlerin indikator degiskenler alarak ele
alinmas1 mantikhnidir diye kontrol etmek
onemlidir.

Yasam kalitesinin ruhsal yonleri ile ilgili skalalar
gelistirirken psikometrik yontemler siklikla
uygundur, orn., duygusal islevler, kronik
yorgunluk, depresyon.
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Hastahga ozel araclar

Hastahga 0zel yasam kalitesi araclan bir kac tane
hastalikla iliskili belirtiler yada tedavi ile iliskili
van etkiler icerme egilimindedir.

Bunlar olasilikla yasam kalitesini etkileyen
nedensel itemlerdir.

Bu itemler daha az sikhkla yasam kalitesi
duzeyini yansitan indikatorlerdir.

Hastalhiga-0zel yasam kalitesi araclan icin,
hastanin durumunu o6zetleyen endeksleri
tanimlayan klinik duyarhga dayanan klinimetrik
yontemler, psikometrik yontemlerin elestirel
olmayan kullamimina ustundur.
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- Hastaliga-0zel soru formu —
— Klasik olcum teorisi
+ (Geleneksel psikometrik yontemler)
+ klinimetrik

- Boyut-0zel soru formu —
— Orn. fatig (2 — 5 boyutlar?),
— Fiziksel iglevier (hiyerarsik)
— Klasik olcum teorisi
- +IRT

+ Geleneksel psikometrik yontemler
(orn. SEM boyutlulugu arastirmak icin)

+ klinimetrik
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Sonuc

» “nedensel degiskenler” kavrami:

 klinimetrik psikometrik yontemler
karsilastirmasinda
— ayrimi,
— gereksinimi,
— Ve rolunu :

aciklar
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Tamamlayici yaklasimlar

Klasik olcum teorisi
— orn. Guvenirlik, duyarlik, standart hata, ANOVA

Geleneksel psikometri —
Klasik Test Teorisi

— e.g. EFA, O, SEM

Modern psikometri / Egitim metrikleri
— Especially IRT

kalitatif yontemler

Klinimetrik —
— Genel mantik ve klinik iligkililik.

Ve Ekonometri gibi diger yaklasimlar

UNIVERSITYOFABERDEEN 39 () NTNU Trondheim, Norway



Ozet - 1

Tum bu yaklasimlarin guclu yonleri ve zayifliklari
vardir.

Hepsi soru formu gelisimine katkida bulunurilar.

Egemen yaklasimin secimi aracin amaclari ve
ayni zamanda icerilen itemlerin dogasina
(ozellikle nedensel vs. indikator) dayanmalidir

Ortaya cikan soru formunun karakteri
benimsenen yaklasimlar ile belirgin degisecektir.
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Ozet -2

* Arac gelistirmenin en onemli fazi ilk
baslataki kavramsal modeldir.

- ilk bakis ve icerik gecerligine ilk bastaki
kalitatif yaklagsim da yagsamsaldir.

« Eger bir arac iyi olusturulmus ve
duzenlenmis ise kantitatif yontemler onay
(gecerlik) saglar, ve itemlerin ince
‘ayarini’ mumkun kilar.
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