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AMAC

Calisma genel (SF-36) ve hastaliga 6zgii anketler
(St. George’s Solunum Hastaliklari Anketi)
kullanarak KOAH’I hastalarin yasam kalitesini

degeriendirmek,

Yasam kalitesini subjektif dispne algisi ve objektif

dispne parametreleri ile karsilastirmaktir.



GEREC VE YONTEM

Calisma 69 hastada gerceklestirilmistir.

Hastalarin dispnesi;

Bazal Dispne Indeksi ile
Objektif gostergeler;

Solunum fonksiyon testleri (FEV,, FVC, FEV,/FVC)

Arter kan gazi degerleri (Sa0,, PaO,, PaCO,, pH) ile;
Yasam kalitesi ise

SF-36 ve

St. George’s Solunum Hastaliklari Anketi ile toplanmistir.



BULGULAR-1

St. George’s Solunum Hastaliklari Anketinin
SF-36 (p<0.001),

Solunum fonksiyon testleri [FEV,, (p<0.001);
FEV,/FVC, (p<0.001); FEF,-_,, (p<0.001)],

Arter kan gaz degeri [Sa0,, (p<0.001); PaO,,
(p<0.001); pH, (0.05)] ve

Dispne diizeyi (p<0.001) ile paralellik gosterdigi
saptanmistir.



BULGULAR-2

SF-36'nin

Solunum fonksiyon testleri [FEV,, (p<0.01),
FEV,/FVC, (p<0.001); FEF,._,5, (p<0.001)],

Arter kan gaz degeri [Sa0,, (p<0.01); PaO,,
(p<0.01); PaCoO,, (0,05)] ve
Dispne diizeyi (p<0.001) ile paralellik gosterdigi

saptanmistir.



SONUC

KOAH'h hastalarda solunum fonksiyon testleri,
arter kan gazi degerleri ve dispne yasam kalitesi
ile iliskilidir.

Hastaliga spesifik yasam kalitesi anketi olan St.
George’s Solunum Hastaliklar1 Anketi ve genel
vasam kalitesi anketi olan SF-36 yasam kalitesini

degerlendirmede giivenle kullanilabilir.






