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Bu calismada amac:

“Psikososyal Beceri Egitiminin™ sizotreni
hastalarimin Yasam Kalitesi tizerindeki etkilerini
degerlendirmekiir.

“Sizofreni Hastalar1 icin Yasam Niteligi Olcegi”
Heinrichs ve ark. (1984) taratindan gelistirilmis,
Soygiir ve ark. (2000) taratindan uyaslanmaistir.




Sekiz aylik siire boyunca:

n Grup [: standart tedavi ve psikososyal
beceri egitimi

m Grup II: standart tedavi
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Bulgular: Yasam Niteligi Olcegi
Ortalama Puanlari

Baslangicta |  Sonunda

64.46 89.67

52.73 53.40

0% 0.001




Sonuc:

n PSBIE, sizoireni hastalarimin i¢gorii, kendilik
degeri ve motivasyonlarini arttirmakta, gunluk
aktiviteleri, sosyal iliskileri ve bos zaman
etkinliklerint gelistirmelerie yardimci
olmakta ve onlari hastaliga karsi daha
donanimli kilarak yasam kalitelerini
arttirmaktadir.




