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Bu calismanin amaci 40 yas ustu erkeklerde koroner kalp
hastaligl (KAH) riski ve koroner kalp hastaligi patolojilerinin

bireylerin algilanan sagliklarina olan etkisini
degerlendirmektir.



Yontem

Evren/Ornek: Celal Bayar Universitesinde 25
fakllte ve ylksekokulda ve idari birimlerde
calisan 40 yas ve uzeri erkek bireylerin tamami.

Bagimli degigken:

Saglik Algist (VAS: 100 mm. (EURO-QOL EQ-5D
Olcegine ekli)

Bagimsiz degiskenler:

Gelir, egitim, KAH riski, EKG patolojisi, eslik eden
diger morbidite ve is ile ilgili degiskenler.



Bulgular

« Arastirmamiza katilanlarin yas ortalamasi
4615.51'dir. Katilimcilarin %47.7‘1 akademik
personel, geri kalani idari ve destek personeldir.

« Tek degiskenli analizlerde algilanan saglik
durumu ile KAH riski, egitim durumu, dayanikli
tOketim mali varhgi ve EGK patolojisine sahip
olma arasinda anlamli iligki saptanmistir.



Saglik algisini etkileyen degiskenler
(Lojistik Regresyon Indirgenmis Son model)

OR
B o (%95 GA)
KAH Riski 1.393 .001 4.03
(1.8-9.2)
EGK de .755 .047 2.13
patoloji (1.1-4.5)
Egitim 1.277 .000 3.59
(2.1-6.4)
Sabit -2.137 .000




Sonuc ve Oneriler

DUsUk sosyoekonomik duzey ve koroner kalp
hastaligl ile algilanan saglik arasindaki iligki
daha onceden bilinmekle birlikte bu arastirmada
Koroner Kalp Hastaligi riski tasimanin da
algilanan saqgligi bozduqu ortaya konmustur.
Bu yeni bulgu, KAH riskini onlemeyi amaclayan
sagligi gelistirme programlarinin artik Turkiye'de
risk gruplarindan o6nemli 6lctde karsilik
bulacagina bir kanit olarak degerlendirilebilir.




