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AMAC

» Toplumu temsil eden bir 6rnek grubu
Gzerinde, EQ-5D indeksinin giivenilirligini,
gegerliligini ve duyarlilihgini degerlendirmek

»EQ-5D  skorlarinin Tiirk toplumundaki

dagilimini belirlemek



Arastirmanin Evreni ve Ornek Grubu (I)

Manisa Nifus ve Saglik Arastirmasi

Manisa Merkez Ilcede yasayanlar

Biiyiikliige orantili kiime ornek segim yontemi
Hane Halki Goériismelerinin Sonuglar:

» Ornek grubu 3270 hane

» Goriismeyi reddeden haneler 53 (%1.6)

» Evde kimsenin bulunamadigi haneler 114 (7%3.5)
327 kiime

3103 hane (konuta)

3110 hane halki

11 284 hanelerde yasayan kisi sayisi

25 yas lizeri kentli niifus olusturmaktadir (toplam 6026 kisi)
Yanit orant % 71.6's1 (n= 4325)



Veri Toplama

» Anketorler (Tip Fakiltesi, SYO agrencileri)
» Yiizyiize goriigme teknigi

» Anketor egitimi

» EQ5D olcegi, sosyodemografik veriler

Analiz

1 puan ve < 1 puan

Skor hesaplama— Dolan (UK)



Cahsma Grubunun Sosyodemografik Ozellikleri
Ozellik n %
Yas
26-50 2876 66.5
51-64 831 19.2
65 yas ve usti 618 14.3
Ortalama + ss 46.14+14 .56
Ortanca 44
Min. 26
Max. 100
Cinsiyet
Erkek 1706 394
Kadin 2619 60.6
Hastahk durumu
Var 1143 26.4
Yok 3182 73.6
Toplam 4325 100.0




EQ-5D dlgek puani 0.87+0.19
(795 GA 0.86-0.88)
en dugstk puan -0.35, en yiiksek puan 1.00

759.7 1 puan (tavan/tam skor)



Guvenilirlik - Gegerlilik
Cronbach alfa —0.77

Toplam puan X.........

Hareket edebilme

-.62

Kendi kendine bakabilme

-.46

Olagan isler (is, ders ¢ahsma, ev isleri vs)

-.61

Agr1 /rahatsizhk

-84

Endise / moral bozuklugu

-.67

Paralel formlar gegerliligi

Gorsel esdegerlikolgegi (VAS)

r*= .53

Basit dogrusal regresyon R?>— 0.31

*p<.001

yapisal gegerlilik

Ana Bilesenler analizinde tek faktorld bir ¢oziimleme




Arastirma kapsamina giren 25 yas istii kisilerde EQ 5D dlgegi ile
degerlendirilen Yasam Kalitesi (QALY) skorlarimin bazi temel 6zelliklere
gére dagihimi

Temel dzelik : OR (%95 64)
Yas

25-49 32.9 67.1 Ref.

50-64 454 54.6 1.69(1.44-1.98)*
>65 68.0 320 2.55(2.05-3.17)*
Cinsiyet

Erkek 29.7 70.3 Ref.

Kadin 47 .2 52.8 2.11(1.85-2.40)*
Toplam 40.3 59.7




Arastirma kapsamina giren 25 yas Ustii kisilerde EQ 5D dlgegi ile
degerlendirilen Yasam Kalitesi (QALY) skorlarimin bazi temel
ozelliklere gore dagihm

*x OR (795 GA
Temel ozellik (i/: ) %% ) ( )
Egitim
Egitimli 44 1 5.9 Ref.
egitimsiz 36.7 63.3 2.18 (1.86-2.54)*
Kronik hastalik
varhg
Hayir 655 345 Ref.
Evet 437 56.3 2.97(2.60-3.39)*
Toplam 40.3 B9.7




Arastirma kapsamina giren 25 yas iistii kisilerde EQ 5D dlgegi ile
degerlendirilen Yasam Kalitesi (QALY) skorlarinin bazi temel
ozelliklere gére dagilimi

*x*k °°
Temel ozellik (:/: ) %% ) OR (%35 64)
Yerlesim yeri
Kentsel 39.3 60.7 Ref.
Gecekondu 43.3 56.7 1.18 (1.03-1.35)*
Sosyal sinif
Ust 39.7 60.3 Ref.
Alt 40.6 59.4 1.04 (0.91-1.18)

Toplam 40.3 59.7




Arastirma kapsamina giren 25 yas istii kisilerde EQ 5D 6dlgegi ile
degerlendirilen Yasam Kalitesi (QALY) puanlarinin bazi temel 6zelliklere
gore dagihim

Toplam puan

Yas p degeri <0.001
(25-49) > (60-64) > (65 ve Usti) etki buyuklugi# 0.31ve 094
Cinsiyet p degeri <0.001
(erkek >kadin) etki buyukligi 0.31
Kronik hastalik varlig: p degeri <0.001
(yoksvar) etki buyikligi 0.63
Egitim diizeyi p degeri <0.001
(egitimli>egitimsiz) etki blyukligu 0.52
Calisma durumu p degeri <0.001
(evet>hayir) etki buyikligi 0.52
Yerlesim yeri p degeri 0.017
(kent>gecekondu) etki buyukligi 0.04

# etki biyikligi = (ort1-ort 2)/ SD) .20 = kiigiik; .50 = orta ; .80 = biiyiik




Sonug¢

» EQ-5D indeksi kentsel Tirk toplumunda da

glivenilir, gegerli ve ayirdedici
» UK tarifinin kullanilmasi kisitlilig

» EQ-5D indeks skorlari (0.87) ortalama
Avrupa skorlarindan (0.98) daha diisiik



Arastirma kapsamina giren 25 yas ve ustd kisilerin EQ-5D-
hareket edebilme igin elde edilmis verilerinin dagilim

Yas gruplar

25-49 50-64 >65 Toplam

Erkek |Kadin | Erkek | Kadin | Erkek | Kadin

(1123) | (1755) | (345) | (488) |(239) |(379) (4328)
Hareket edebilme
Yiirirken higbir 95.8 89.2 88.7 |725 695 |480 (843
gligliik gekmiyorum
Yirirken bazi 41 10.7 11.0 26.8 276 |499 |[15.2
gligliklerim oluyor
Yatalagim 0.1 0.1 0.3 0.6 2.9 2.1 0.5




Arastirma kapsamina giren 25 yas ve Usti kisilerin EQ-5D- kendi kendine
bakabilme igin elde edilmis verilerinin dagilimi

Yas gruplar:

25-49

50-64

>65

Erkek

Kadin

Erkek |Kadin

Erkek

Kadin

Toplam

Kendi kendine
bakabilme

Kendime bakmakta
gliglik gekmiyorum

98.4

96.4

95.9 88.3

79.5

715

92.8

Kendi kendime
yikanirken veya
giyinirken bazi
gligliklerim oluyor

1.6

3.5

3.2 11.5

17.6

25.9

6.6

Kendi kendime
yikanacak veya
giyinebilecek durumda
degilim

0.0

0.2

0.9 0.2

2.9

2.6

0.6




Arastirma kapsamina giren 25 yas ve isti kisilerin EQ-5D- olagan isler igin
elde edilmis verilerinin dagilimi

Yas gruplar:

25-49 50-64 >65 Toplam

Erkek |Kadin | Erkek |Kadin | Erkek | Kadin
Olagan isler (Ornegin;
is, ders calisma, ev
isleri, aile igi veya bosg
zaman faaliyetleri)
herhangi bir giiglik 95.2 |86.8 |90.1 75.0 |70.3 |57.0 84.4
gekmiyorum
bazi giigliiklerim oluyor |4.6 12.9 9.0 24.2 |27.2 |40.1 | 149
Olagan iglerimi 0.2 0.3 0.9 0.8 |25 2.9 |0.7
yapabilecek durumda
degilim




Arastirma kapsamina giren 25 yas ve (sti kisilerin EQ-5D-
agri/rahatsizlik igin elde edilmis verilerinin dagilimi
Yas gruplar
25-49 50-64 >65 Toplam
Erkek |Kadin | Erkek Kadin | Erkek |Kadin
Agri /rahatsizlik
Agri veya 88.7 76.0 (77.1 59.2 |60.7 |37.5 73.3
rahatsizligim yok
Orta derecede 11.0 22.9 |22.3 39.8 |37.7 |56.5 25.4
agri veya
rahatsizliklarim
var
Asirl derecede 0.4 1.1 0.6 1.0 1.7 6.1 1.3
agri veya
rahatsizliklarim
var




Arastirma kapsamina giren 25 yas ve iistii kisilerin EQ-5D- endise/moral
bozuklugu igin elde edilmis verilerinin dagilimi

Yas gruplar:

25-49 50-64 >65 Toplam

Erkek |Kadin | Erkek | Kadin | Erkek |Kadin
Endise / moral
bozuklugu
Endise veya moral 85.1 |75.3 |84.3 |72.1 [77.4 (615 |77.1
bozuklugu iginde
degilim
Orta derecede 139 (23.0 (13,4 (2.0 (21.8 |340 |21.0
endiseliyim veya
moralim bozuk
Asiri derecede 1.0 1.8 2.3 2.9 0.8 4.5 1.9
endiseliyim veya
moralim bozuk
Kisi sayisi 1123 |1755 (345 (488 239 379 | 4328




